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Em virtude do Covid-19 estamos trabalhando com as devidas precaucdes e pedimos sua
colaboracéo:

Esteja no horario agendado, evite atrasos

Siga as orientacdes do ministério da saude e se apresentar algum dos sintomas:
Febre e tosse ou dificuldade para respirar. Figue em casa e remarque seu agendamento

Preparo para Endoscopia Digestiva Alta

Pacientes cadeirantes, acima 70 anos, pessoas debilitadas e com IMC* acima de 37
devem realizar o exame em ambiente hospitalar

Caso o exame seja realizado no periodo vespertino (das 13h as 17h) fazer um lanche
leve até as 06:00 da manha (sugestao: cha de cor clara, suco de cor clara, agua de
coco, biscoito “agua e sal”, torradas sem manteiga ou requeijao e que nao sejam
integrais.), sem leite ou derivados

e Virem jejum (12 horas). N&o ingerir nem &gua. (Se tomar remédio p/ pressao, coragao e epilepsia somente
com um pequeno gole de agua)

e Vir com um acompanhante acima de 21 anos em boas condicdes fisicas e mentais munido de documento
original com foto

e Nao vir dirigindo ou transportado por motocicleta

¢ Medicamentos para doencas do pulmao (bronquite, asma, etc) deverdo ser usados obrigatoriamente no
horério habitualmente antes do exame

o Medicamentos para diabetes e calmantes ndo tomar no dia do exame

¢ Medicamento anticoagulante (Clopidogrel. Varfarina Plaquetario, Xarelto, Etc) ou anti-adesivos devera
consultar seu médico para suspenséo ou troca

e Trazer uma toalha pequena

e Chegar com 30 minutos de antecedéncia

*IMC (Indice de Massa Corporal): Vocé multiplica sua altura por ela mesma e depois divide seu peso pelo
resultado ou click na imagem > ¢,

Exemplo: Paciente com 1,85m e 102 kilos. 1,85 X 1,85 = 3,4225 este resultado divido pelo peso 102 =+ 3,4225
= 29,80

Atencéo: Eventualmente sera necessario anatomo patoldgico e/ou bidpsia

e Obsl: Trazer exame anterior

e Obs2: Trazer documentos oficiais com foto e cartdo do convénio

e Obs3: Trazer solicitagdo médica (pedido do exame) sem qualquer rasura

e Obs4: Trazer anotados os medicamentos utilizados nos ultimos 30 dias e entregar ao assistente e/ou
médico

e Obsb5: Quando vocé nao comparece ao exame agendado, vocé gera filas que poderao afeta-lo no seu
préoximo atendimento. Por isso, caso ndo possa comparecer ligue com antecedéncia para remarca-lo

CONHECA MAIS SOBRE SEU EXAME EM NOSSAS REDES SOCIAIS E CURTA NOSSAS PAGINAS

Versdo 00- Rev 00/2022


http://www.lapacor.com.br/
https://www.instagram.com/p/B3XJR5-HAJR/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.facebook.com/lapacor/photos/a.1360915740599339/2789463741077858/?type=3&eid=ARDDZANWJ23KtwsuMaA-4u6QCyC9xTEUjN6kEWqfg-yhP9cuCXmNAP6VHVrTPJkqP9Koqg-llOOdT73g&__xts__[0]=68.ARDK_eMWIMNarQSNGhzljtzxrqPlYo7h-wdkLttnTwpH7ZkKM7uayOkTg3RzNMEwXDsc_hxZ1mVdt8pJe1T1yMb8sxSv1uE-jDO7n80_hRZbIRoKFMX1D0SFJpDgmoFVXO7X0aJywjU3FCEhn-o8nB7IC-KcLH7dBpR_G74vSwo_J1Z5p2SXniy0Bm_3HKvo7TGC_UhbQ4g52bxebuaaXM3djwEA1c4RyoaOy6wLw_omTPPSOcelJC6Wf7dEdlOOrweTdYNBSmmvWGR1EAzjc0enR6AqNw0iiw8-CppIiy29FskBYbRewQJ9ACpJ2OD9ouNb46UMkOi4gTVvV_wfvRck4g&__tn__=EEHH-R
https://lapacor.com.br/imc/

