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Preparo para Tomografia 

 

 Não realizamos este exame em pacientes gestantes ou com suspeita de gravidez. 

Caso necessário, realizaremos o exame somente com Autorização Médica. 

 Jejum de 4 horas (Caso faça uso de algum medicamento o mesmo deve ser utilizado 

normalmente com pouca água). 

 Se faz uso de Metformina/Glifage suspender no dia do exame e por 48 horas após o 

uso do contraste.  

 Para exames com contraste paciente deve estar 72 horas (3 dias) sem utilização dos 

medicamentos acima (Metformina/Glifage) (Ex: Realizou exame com contraste na 

segunda-feira, somente poderá fazer outro exame (ou o mesmo) na sexta-feira) 

 Paciente somente poderá realizar exames de fezes, urina e sangue após 72 horas da 

realização do exame 

 Trazer os nomes das medicações de uso contínuo 

 Pacientes com mais de 70 anos ou pacientes com doenças renais trazer exames de 

uréia e creatinina 

 Chegar com 20 minutos de antecedência. 

  

 Obs1: Trazer exame anterior 

 Obs2: Trazer documentos oficiais com foto e cartão do convênio (não será aceito imagem 

em aplicativo móvel) 

 Obs3: Trazer solicitação médica original (pedido do exame) sem qualquer rasura 

 Obs4: Trazer anotados os medicamentos utilizados nos últimos 30 dias e entregar ao 

assistente e/ou médico 

 Obs5: Quando você não comparece ao exame agendado, você gera filas que poderão 

afetá-lo no seu próximo atendimento. Por isso, caso não possa comparecer ligue com 

antecedência para remarcá-lo 

 

CONHEÇA MAIS SOBRE NOSSOS EXAMES EM NOSSAS REDES SOCIAIS E CURTA NOSSAS PÁGINAS 
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