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Preparo para Veias e Artérias Renais / Veia Porta /
Aorta / lliacas

Preparo € valido para qualquer um dos exames acima descritos

Tomar um dia antes do exame (das 10h da manha até as 22h) 20 gotas de Luftal (ou
gualquer anti-gases) de 2 em 2 horas

Trés dias antes do exame, dieta rigorosa: ndo ingerir queijo, ovos, leite e derivados
(Incluindo doces e massas). Para tanto alimentar-se de frutas, legumes, verduras, carne
branca, evitando sobremaneira os carboidratos e carnes gordurosas.

Jejum de 8h (no minimo)

No dia do exame: Tomar 100 gotas de Luftal 2 horas antes do exame

Se for realizar exames de sangue no mesmo dia, lembrar que deve continuar em jejum

Chegar com 20 minutos de antecedéncia

Obs1: Trazer exame anterior

Obs2: Trazer documentos oficiais com foto e cartdo do convénio

Obs3: Trazer solicitagdo médica (pedido do exame) sem qualquer rasura

Obs4: Trazer anotados os medicamentos utilizados nos ultimos 30 dias e entregar ao
assistente e/ou médico

Obs5: Quando vocé ndo comparece ao exame agendado, vocé gera filas que
poderao afeta-lo no seu proximo atendimento. Por isso, caso ndo possa comparecer
ligue com antecedéncia para remarcéa-lo

CONHEGA MAIS SOBRE NOSSOS EXAME EM NOSSAS REDES SOCIAIS E CURTA NOSSAS PAGINAS
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